Kisakalenteri 2019

· Sarjat tarpeen mukaan
· Ilmoittautuminen paikan päällä
· Tiedustelut Eerolta, p. 041 4444713

MA 27.5	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	pikajuoksut
ilm.	paikan päällä

MA 3.6	Kuhmon Kivan seurakisat 
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	pituus, kolmiloikka
ilm. 	paikan päällä

MA 24.6	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	korkeus, seiväshyppy, keihäs
ilm. 	paikan päällä

MA 1.7	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	kuula, pikajuoksut, keihäs
ilm.	paikan päällä

LA 27.7	Kuhmo Hölkkä 10km
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 12.00
sarjat	15, 17, 19, yl, 40, 50, 60, 70 M/N
	10km yhtenä Haatajan kylän lenkkinä
ilm.	paikan päällä klo 11.00 mennessä
maksu	10e käteisellä paikan päällä

MA 29.7	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	seiväshyppy, pituus, keihäs
ilm.	paikan päällä

MA 5.8	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	pikajuoksut, korkeus
ilm.	paikan päällä

MA 12.8	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	kuula, keihäs, pituus
ilm.	paikan päällä

MA 19.8 	Kuhmon Kivan seurakisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 18.00
sarjat	tarpeen mukaan
lajit	pikajuoksut
ilm.	paikan päällä

SU 25.8	Kuhmon Kivan mestaruuskisat
paikka	Kuhmon Urheilukeskus klo 13.00
sarjat	 tarpeen mukaan
lajit 	pikajuoksut, hypyt, heitot

[bookmark: _GoBack]Kuhmolaisen cupit urheilukeskuksessa klo 18.00
MA 17.6 	Kuhmolainen cup(40m, 60m, 100m, pituus)
MA 8.7	Kuhmolainen cup(40m, 60m, 100m, pituus)
MA 22.7	Kuhmolainen cup(40m, 60m, 100m, pituus)



